
 

Wet Zorg en Dwang in hoofdlijnen 

In het wetsvoorstel staan de volgende kwaliteitscriteria voor het gebruik van 
vrijheidsbeperkende maatregelen: 

 De situatie is geanalyseerd. 

 De maatregel / het alternatief is vastgesteld na overleg met cliënt, omgeving, 
specifieke deskundigen en relevante disciplines. 

 Er is aantoonbaar gezocht naar alternatieven. 

 De maatregelen / de alternatieven voldoen aan de criteria van proportionaliteit, 
subsidiariteit en effectiviteit. 

Proportionaliteit betekent: de maatregel staat in redelijke verhouding tot het doel van 
de toepassing. 

Subsidiariteit: de minst ingrijpende maatregel wordt ingezet. 

Effectiviteit: het middel moet het beoogde doel bereiken en niet langer duren dan 
noodzakelijk. 

Er zijn acties ondernomen om herhaling te voorkomen; de maatregel/het alternatief 
wordt geëvalueerd. Zware maatregelen of maatregelen bij kinderen worden sneller 
geëvalueerd. Er is een rapportage en verantwoording vastgelegd in het zorg- en 
ondersteuningsplan. 

De wet Zorg en dwang geldt voor de ouderenzorg, thuiszorg en zorg aan mensen 
met een verstandelijke beperking. Van zorgorganisaties wordt verwacht dat ze nu al 
handelen in de geest van de nieuwe wet. 


